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Närvarande vid LinTeks kårstyrelsemöte 2020-10-19 
 
Medlemmar i Kårstyrelsen 
 
Anton Birgersson 
Beatrice Ronsten 
Fredrik Rundberg 
Johanna Wester 
Julia Bjers 
Lucas Sevelin 
Vanessa Galmor 
 
Övriga 
Sam Olsson 
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Protokoll fört vid LinTeks Kårstyrelse 2020-10-19 
 
Plats: Wallenberg, Campus Valla & Zoom 
Föredragningslista: Se bilaga 
Närvarande: Se bilaga 
Handlingar: Se bilaga 
 
60. Mötets öppnande 
Kårstyrelseordförande Anton Birgersson förklarar mötet öppnat, klockan 18:30.  
 
61. Val av justerare  
Beslut: att välja Julia Bjers till justerare för mötet. 
 
62. Adjungeringar 
Sam Olsson, sektionsordförande för MatNat-sektionen, är närvarande via Zoom. 
 
Beslut: att adjungera Sam Olsson för mötet.  
 
63. Fastställande av mötets behöriga utlysande 
Kallelsen skickades ut torsdagen den 15 oktober 2020, vilket är en dag tidigare än stadgan kräver. 
 
Beslut: att anse mötet vara behörigt utlyst enligt stadgan.  
 
64. Fastställande av föredragningslista 
Beslut: att fastställa föredragningslistan i sin helhet.   
 
65. Föregående mötesprotokoll 
Det finns ett föregående mötesprotokoll som inte är lagda till handlingarna; 3 – 20200928. 
 
Beslut: att lägga föregående mötesprotokoll till handlingarna. 
 
66. Per capsulam-beslut 
Per-capsulam gällande ”Proposition angående uppflyttning av LiTHanian” togs 2020-10-04. 
Propositionen behandlar yrkande 196.1 från FuM 19/20 om att lägga fram ett förslag på hur 
LiTHanian kan ligga under FuM istället för styrelsen. 
 
Beslut: att lägga per capsulam-beslutet till handlingarna. 
 
67.  Presidiebeslut 
Lämnas utan åtgärd 
 
68.  Rapporter och meddelanden 
Kårstyrelsen har sedan senaste mötet deltagit på FuM, som gick väldigt bra! KS har också haft 
projektplansavstämningar med diverse poster, reviderat budget, tagit fram underlag för 
rekrytering av Projektledare för LinTek50 samt skickar ut föreningsäskningar och 
teknologsektionsäskningar. Första strategikvällen har genomförts, superkul! Kvällen handlade om 
hur vi kan engagera ideella.  
Då det är långt kvar till nästa FuM kommer denna ROM att uppdateras inför dess. 
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69. Verksamhetsplanen 19/20 
Det upplevs att en handlingsplan för LinTeks plats på LiU saknas, i övrigt tycker vi det är en bra 
verksamhetsplan.  
 
Beslut: att notera verksamhetsplanen. 
 
70. Proposition Fastställa senaste dag för val till Kårfullmäktige 
Kårstyrelsen har tagit fram en proposition till FuM om att fastställa sista dagen för val till FuM, 
förslaget som ligger är 2 maj.  
 
Beslut: att fastställa propositionen enligt förslag i handlingarna.  
 
71.  Riktlinjer för personval 
Kårstyrelsen har tagit bort delen om att poster med motkandideringar ska behandlas sist, då en 
ny valprocess har tagits fram som gör det opraktiskt att behandla dessa sist. 
 
Beslut: att fastställa riktlinjer för personval enligt förslag i handlingarna. 
 
72.  Projektplan SOF21 
Kårstyrelsen tycker det är ett väl genomfört arbete där många kritiserade områden tydligt har 
arbetats mycket med. Dock vill KS lyfta ett varningens finger att det stora arbetet med hållbart 
engagemang och mer strukturerad kommunikation kan leda till väldigt mycket merarbete, som i 
sin tur kan vara skadligt för de engagerade. 
 
Beslut: att fastställa Projektplan SOF21 enligt förslag i handlingarna. 
 
73. Revidering av styrbudget 
Vid förra styrelsemötet råkade ett fel hamna med som nu ska korrigeras. Totalresultatet i L14 ska 
justeras till 13 196 kr. 
 
Beslut: att fastställa styrbudget enligt förslag i handlingarna. 
 
74. Uppdrag Projektledare LinTek50 
2021 fyller LinTek 50 år. Därför vill Kårstyrelsen tillsätta en projektledare på deltid, med start 1 
januari 2020. 
 
Beslut: att fastställa uppdrag Projektledare LinTek50 enligt förslag i handlingarna. 
 
75. Övriga frågor  
Lämnades utan åtgärd. 
 
76.  Mötets avslutande 
Kårstyrelseordförande Anton Birgersson förklarar mötet avslutat och tenta-p påbörjat med en 
applåd, klockan 18:48. 
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Riktlinjer för LinTeks verksamhet under pandemin 
Covid-19 

Gällande från 31 augusti 2020,  

Reviderat:  
2020-09-14 
2020-10-30 

1. Syfte 
Syftet med detta dokument är att sammanställa de riktlinjer som gäller för Linköping                         
Teknologers Studentkår (hädanefter kallat LinTek) medan viruset Covid-19 är brett utspritt i                       
Sverige, samt göra det enkelt för alla berörda att ta del av. Riktlinjerna gäller samtliga engagerade                               
i kåren. 
 
Riktlinjerna kommer börja gälla från terminsstart, den 31 augusti 2020 och kommer gälla tills                           
annan information ges. Eftersom ny information gällande utvecklingen av viruset och hur vi                         
som engagerade i LinTek bör agera kan publiceras dagligen, kan innehållet uppdateras på kort                           
varsel. När detta görs kommer samtliga berörda att bli kontaktade och uppmanas att läsa                           
uppdaterad del på nytt. 
 
Vid frågor om innehåll eller tolkning, kontakta kårstyrelsen på styrelsen@lintek.liu.se. 

2. Folkhälsomyndighetens riktlinjer 
De allmänna riktlinjerna som Folkhälsomyndigheten har satt upp, ska följas för alla som är                           
aktiva inom LinTek. Detta inkluderar, men är inte begränsat till: 

● Tvätta händerna noga och ofta med tvål och varmt vatten i minst 20 sekunder. 
● Om du känner symtom som snuva, hosta eller feber ska du stanna hemma. Vänta                           

ytterligare två dagar efter du blivit symtomfri innan du återgår till vardagen. 
● Om du behöver hosta eller nysa gör du det i armvecket för att minska risken av                               

eventuell smitta till omgivningen. 
 
Ytterligare gäller: 

● Avstå från att delta i exempelvis möten, konserter, föreställningar, idrottsträningar, 
matcher och tävlingar. 

● Om möjligt undvika att ha fysisk kontakt med andra personer än de som man bor 
tillsammans med. Det innebär bland annat en avrådan från att arrangera eller delta i en 
fest eller liknande socialt umgänge. 

● Om du påvisar symptom eller fått reda på att du är smittad, bör detta meddelas till din                                 
ordförande/den som är ansvarig för ditt engagemang och alla du varit i kontakt med                           
under de senaste 3 dagarna. 
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3. Närvaro på campus vid kårarbete 
Evenemang anordnade av LinTek ämnade för studenter vid LiU eller mellan grupper inom                         
LinTek får inte hållas på plats utan ska tills vidare planeras att genomföras på distans.  
 

4. Externa parter 
 
Vid kontakt med externa parter, som representant av LinTek, ska detta ske på distans. Detta                             
gäller all form av kontakt som exempelvis möten, samtal eller handledning. Externa parter                         
inkluderar alla som inte är engagerade inom LinTek, bland annat sektionsaktiva,                     
universitetsanställda, engagerade i andra kårer, parter i näringslivet samt studenter. 

5. Möten 
Samtliga möten internt i LinTek, alltså inom ett utskott, grupp eller kommittée (hädanefter kallat                           
grupp under denna rubrik), ska vara på distans. 24 timmar innan var möte ska det vara tydligt                                 
vilket digitalt mötesrum som gäller och länk till detta vara delat till samtliga deltagare av                             
mötesansvarig.  

6. Transport 
Kollektivtrafik bör undvikas om möjligt. Efter användning av bilen ska ratt och instrumentbräda                         
torkas av med våtservett. 

7. Engagemang på flera campus 
Engagemang som förutsätter fysisk närvaro på campus den engagerade inte studerar eller arbetar                         
på, ska ej genomföras under denna period. LinTek ska dock verka på samtliga campus där                             
studenter finns och det arbete som därför inte går att genomföra, ska kompenseras för i största                               
möjliga mån. 
 
Om det finns engagerade som studerar på olika campus inom en grupp, ska samtliga i gruppen                               
hjälpas för att möjliggöra så att alla kan genomföra sitt engagemang utan att transport mellan                             
campus är nödvändigt. 

8. Intern användning av LinTeks finansiella medel 
Var grupp har budgetposter menade för förtäring och teambuilding som får användas. Under 
denna period får dock inte någon budgetpost eller finansiella medel användas för aktiviteter de 
är ämnade för om det innebär fysisk kontakt med andra personer än de som man bor 
tillsammans med. 

9. Nyttjande av LinTeks kontor 
 
LinTeks kontor ska ej utnyttjas för arbete under denna period. Om någon engagerad är i behov                               
av material från kontoren för att kunna uppfylla eller förenkla den engagerades arbete får                           
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kontoren besökas för upphämtning av detta. Material innefattar både handlingar, som                     
exempelvis fakturor, men även kontorsmaterial, till exempel datorskärmar. 

10.  Material för förebyggande smittspridning 
För att förebygga smittspridning och assistera alla som är oroliga för att bli smittade, kommer                             
samtliga engagerade ha möjlighet att hämta ut plasthandskar och ansiktsmasker i förrådet Estelle                         
på tredje våningen i Kårallen. Materialet är menat att användas för privat bruk i rimlig mån. Då                                 
förvaring i Norrköping inte är möjlig får lämplig transport genomföras vid efterfrågan. Vid                         
frågor angående material, kontakta presidiet. 
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Kostnadsställe Styrbudgetenhet Intäkter revidering Kostnader revidering Budget revidering Kostnadsställe Styrbudgetenhet Intäkter 20/21 Kostnader 20/21 Budget klubbad 201013 Budget 20/21
01. Fasta kostnader (B) Bidrag   0 kr - 132 100 kr - 132 100 kr 01. Fasta kostnader (B) Bidrag   0 kr - 132 100 kr - 132 100 kr - 132 100 kr

(C) Medlemmar  586 800 kr   0 kr  586 800 kr (C) Medlemmar  586 800 kr   0 kr  586 800 kr  586 800 kr
(D) Driftskostnader   0 kr - 559 677 kr - 559 677 kr (D) Driftskostnader   0 kr - 559 677 kr - 559 677 kr - 559 677 kr
(L) LiU  50 000 kr   0 kr  50 000 kr (L) LiU  50 000 kr   0 kr  50 000 kr  50 000 kr
(N) Bil och transport   0 kr - 17 600 kr - 17 600 kr (N) Bil och transport   0 kr - 8 000 kr - 17 600 kr - 8 000 kr
(Q) Övrigt  1 000 kr - 85 248 kr - 84 248 kr (Q) Övrigt  1 000 kr - 85 248 kr - 84 248 kr - 84 248 kr
(S) Samarbetsorgan   0 kr - 35 500 kr - 35 500 kr (S) Samarbetsorgan   0 kr - 35 500 kr - 35 500 kr - 35 500 kr

01. Fasta kostnader Total  637 800 kr - 830 125 kr - 192 325 kr 01. Fasta kostnader Total  637 800 kr - 820 525 kr - 192 325 kr - 182 725 kr
02. Central administration (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 320 408 kr - 320 408 kr 02. Central administration (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 298 917 kr - 320 408 kr - 298 917 kr

(B) Bidrag  150 000 kr   0 kr  150 000 kr (B) Bidrag  150 000 kr   0 kr  150 000 kr  150 000 kr
(D) Driftskostnader   0 kr - 277 088 kr - 277 088 kr (D) Driftskostnader   0 kr - 183 938 kr - 277 088 kr - 183 938 kr
(G) Marknadsföring   0 kr   0 kr   0 kr (G) Marknadsföring   0 kr   0 kr   0 kr   0 kr
(I) LinTek internt   0 kr - 187 655 kr - 187 655 kr (I) LinTek internt   0 kr - 185 455 kr - 187 655 kr - 185 455 kr
(M) Mötesomkostnader   0 kr - 51 190 kr - 51 190 kr (M) Mötesomkostnader   0 kr - 43 228 kr - 51 190 kr - 43 228 kr
(N) Bil och transport   0 kr - 25 900 kr - 25 900 kr (N) Bil och transport   0 kr - 25 900 kr - 25 900 kr - 25 900 kr
(P) Strategiska medel   0 kr - 100 000 kr - 100 000 kr (P) Strategiska medel   0 kr - 100 000 kr - 100 000 kr - 100 000 kr
(Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr (Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr   0 kr
(R) Representation   0 kr - 43 700 kr - 43 700 kr (R) Representation   0 kr - 42 300 kr - 43 700 kr - 42 300 kr
(S) Samarbetsorgan   0 kr - 32 000 kr - 32 000 kr (S) Samarbetsorgan   0 kr - 30 400 kr - 32 000 kr - 30 400 kr

02. Central administration Total  150 000 kr -1 037 941 kr - 887 941 kr 02. Central administration Total  150 000 kr - 910 138 kr - 887 941 kr - 760 138 kr
03. Kårfullmäktige (D) Driftskostnader   0 kr -  30 kr -  30 kr 03. Kårfullmäktige (D) Driftskostnader   0 kr -  30 kr -  30 kr -  30 kr

(G) Marknadsföring   0 kr - 12 000 kr - 12 000 kr (G) Marknadsföring   0 kr - 12 000 kr - 12 000 kr - 12 000 kr
(I) LinTek internt   0 kr - 25 480 kr - 25 480 kr (I) LinTek internt   0 kr - 27 672 kr - 25 480 kr - 27 672 kr
(L) LiU  97 995 kr   0 kr  97 995 kr (L) LiU  97 995 kr   0 kr  97 995 kr  97 995 kr
(M) Mötesomkostnader   0 kr - 40 642 kr - 40 642 kr (M) Mötesomkostnader   0 kr - 37 408 kr - 40 642 kr - 37 408 kr
(N) Bil och transport   0 kr - 12 000 kr - 12 000 kr (N) Bil och transport   0 kr - 12 000 kr - 12 000 kr - 12 000 kr
(P) Strategiska medel   0 kr - 2 000 kr - 2 000 kr (P) Strategiska medel   0 kr - 2 000 kr - 2 000 kr - 2 000 kr
(R) Representation   0 kr - 31 500 kr - 31 500 kr (R) Representation   0 kr - 24 200 kr - 31 500 kr - 24 200 kr

03. Kårfullmäktige Total  97 995 kr - 123 652 kr - 25 657 kr 03. Kårfullmäktige Total  97 995 kr - 115 310 kr - 25 657 kr - 17 315 kr
04. Kårstyrelsen (I) LinTek internt   0 kr - 9 940 kr - 9 940 kr 04. Kårstyrelsen (I) LinTek internt   0 kr - 9 940 kr - 9 940 kr - 9 940 kr

(L) LiU  26 000 kr   0 kr  26 000 kr (L) LiU  26 000 kr   0 kr  26 000 kr  26 000 kr
(M) Mötesomkostnader   0 kr - 36 380 kr - 36 380 kr (M) Mötesomkostnader   0 kr - 33 880 kr - 36 380 kr - 33 880 kr
(P) Strategiska medel   0 kr - 190 000 kr - 190 000 kr (P) Strategiska medel   0 kr - 190 000 kr - 190 000 kr - 190 000 kr
(R) Representation   0 kr - 5 250 kr - 5 250 kr (R) Representation   0 kr - 3 850 kr - 5 250 kr - 3 850 kr
(T) Tryck   0 kr - 1 500 kr - 1 500 kr (T) Tryck   0 kr - 1 500 kr - 1 500 kr - 1 500 kr

04. Kårstyrelsen Total  26 000 kr - 243 070 kr - 217 070 kr 04. Kårstyrelsen Total  26 000 kr - 239 170 kr - 217 070 kr - 213 170 kr
05. Presidiet (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 582 324 kr - 582 324 kr 05. Presidiet (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 580 245 kr - 582 324 kr - 580 245 kr

(D) Driftskostnader   0 kr -  700 kr -  700 kr (D) Driftskostnader   0 kr -  700 kr -  700 kr -  700 kr
(H) Sittning   0 kr   0 kr   0 kr (H) Sittning   0 kr   0 kr   0 kr   0 kr
(L) LiU  575 000 kr   0 kr  575 000 kr (L) LiU  575 000 kr   0 kr  575 000 kr  575 000 kr
(M) Mötesomkostnader   0 kr - 4 116 kr - 4 116 kr (M) Mötesomkostnader   0 kr - 4 018 kr - 4 116 kr - 4 018 kr
(N) Bil och transport   0 kr - 7 600 kr - 7 600 kr (N) Bil och transport   0 kr - 7 600 kr - 7 600 kr - 7 600 kr
(P) Strategiska medel   0 kr - 3 200 kr - 3 200 kr (P) Strategiska medel   0 kr - 3 200 kr - 3 200 kr - 3 200 kr
(Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr (Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr   0 kr
(R) Representation   0 kr - 13 980 kr - 13 980 kr (R) Representation   0 kr - 13 980 kr - 13 980 kr - 13 980 kr
(S) Samarbetsorgan   0 kr - 5 200 kr - 5 200 kr (S) Samarbetsorgan   0 kr - 5 200 kr - 5 200 kr - 5 200 kr
(T) Tryck   0 kr   0 kr   0 kr (T) Tryck   0 kr   0 kr   0 kr   0 kr
(U) Underhållning   0 kr - 29 000 kr - 29 000 kr (U) Underhållning   0 kr - 29 000 kr - 29 000 kr - 29 000 kr



05. Presidiet Total  575 000 kr - 646 120 kr - 71 120 kr 05. Presidiet Total  575 000 kr - 643 943 kr - 71 120 kr - 68 943 kr
06. Utbildning (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 559 485 kr - 559 485 kr 06. Utbildning (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 559 485 kr - 559 485 kr - 559 485 kr

(B) Bidrag   0 kr - 309 000 kr - 309 000 kr (B) Bidrag   0 kr - 309 000 kr - 309 000 kr - 309 000 kr
(G) Marknadsföring   0 kr - 15 000 kr - 15 000 kr (G) Marknadsföring   0 kr - 15 000 kr - 15 000 kr - 15 000 kr
(I) LinTek internt   0 kr - 17 600 kr - 17 600 kr (I) LinTek internt   0 kr - 17 600 kr - 17 600 kr - 17 600 kr
(K) Förtäring arangemang   0 kr - 20 580 kr - 20 580 kr (K) Förtäring arangemang   0 kr - 18 865 kr - 20 580 kr - 18 865 kr
(L) LiU 1 018 005 kr - 198 005 kr  820 000 kr (L) LiU 1 018 005 kr - 198 005 kr  820 000 kr  820 000 kr
(M) Mötesomkostnader   0 kr - 25 480 kr - 25 480 kr (M) Mötesomkostnader   0 kr - 25 480 kr - 25 480 kr - 25 480 kr
(N) Bil och transport   0 kr - 26 240 kr - 26 240 kr (N) Bil och transport   0 kr - 26 240 kr - 26 240 kr - 26 240 kr
(P) Strategiska medel   0 kr - 10 800 kr - 10 800 kr (P) Strategiska medel   0 kr - 10 800 kr - 10 800 kr - 10 800 kr
(Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr (Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr   0 kr
(R) Representation   0 kr - 30 350 kr - 30 350 kr (R) Representation   0 kr - 27 150 kr - 30 350 kr - 27 150 kr
(S) Samarbetsorgan   0 kr - 44 060 kr - 44 060 kr (S) Samarbetsorgan   0 kr - 44 060 kr - 44 060 kr - 44 060 kr
(U) Underhållning   0 kr - 4 610 kr - 4 610 kr (U) Underhållning   0 kr - 4 610 kr - 4 610 kr - 4 610 kr

06. Utbildning Total 1 018 005 kr -1 261 211 kr - 243 205 kr 06. Utbildning Total 1 018 005 kr -1 256 296 kr - 243 205 kr - 238 290 kr
07. Studiesocialt (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 557 906 kr - 557 906 kr 07. Studiesocialt (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 557 906 kr - 557 906 kr - 557 906 kr

(B) Bidrag  10 000 kr - 266 000 kr - 256 000 kr (B) Bidrag  10 000 kr - 164 000 kr - 256 000 kr - 154 000 kr
(C) Medlemmar   0 kr - 70 000 kr - 70 000 kr (C) Medlemmar   0 kr - 70 000 kr - 70 000 kr - 70 000 kr
(H) Sittning  22 500 kr - 105 300 kr - 82 800 kr (H) Sittning  27 500 kr - 174 950 kr - 82 800 kr - 147 450 kr
(I) LinTek internt   0 kr - 35 500 kr - 35 500 kr (I) LinTek internt   0 kr - 37 700 kr - 35 500 kr - 37 700 kr
(L) LiU  670 000 kr - 25 000 kr  645 000 kr (L) LiU  670 000 kr - 25 000 kr  645 000 kr  645 000 kr
(M) Mötesomkostnader   0 kr - 16 510 kr - 16 510 kr (M) Mötesomkostnader   0 kr - 16 314 kr - 16 510 kr - 16 314 kr
(N) Bil och transport   0 kr - 14 100 kr - 14 100 kr (N) Bil och transport   0 kr - 27 100 kr - 14 100 kr - 27 100 kr
(P) Strategiska medel   0 kr - 77 200 kr - 77 200 kr (P) Strategiska medel   0 kr - 77 200 kr - 77 200 kr - 77 200 kr
(Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr (Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr   0 kr
(R) Representation   0 kr - 18 550 kr - 18 550 kr (R) Representation   0 kr - 17 900 kr - 18 550 kr - 17 900 kr
(S) Samarbetsorgan   0 kr - 11 032 kr - 11 032 kr (S) Samarbetsorgan   0 kr - 11 032 kr - 11 032 kr - 11 032 kr
(T) Tryck   0 kr - 2 000 kr - 2 000 kr (T) Tryck   0 kr - 4 000 kr - 2 000 kr - 4 000 kr
(U) Underhållning   0 kr - 12 000 kr - 12 000 kr (U) Underhållning   0 kr - 12 000 kr - 12 000 kr - 12 000 kr

07. Studiesocialt Total  702 500 kr -1 211 098 kr - 508 598 kr 07. Studiesocialt Total  707 500 kr -1 195 102 kr - 508 598 kr - 487 602 kr
08. Marknadsföring (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 278 953 kr - 278 953 kr 08. Marknadsföring (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 280 032 kr - 278 953 kr - 280 032 kr

(C) Medlemmar   0 kr - 350 000 kr - 350 000 kr (C) Medlemmar   0 kr - 350 000 kr - 350 000 kr - 350 000 kr
(D) Driftskostnader   0 kr - 42 000 kr - 42 000 kr (D) Driftskostnader   0 kr - 42 000 kr - 42 000 kr - 42 000 kr
(G) Marknadsföring   0 kr - 375 000 kr - 375 000 kr (G) Marknadsföring   0 kr - 339 600 kr - 375 000 kr - 339 600 kr
(I) LinTek internt   0 kr - 6 600 kr - 6 600 kr (I) LinTek internt   0 kr - 7 700 kr - 6 600 kr - 7 700 kr
(L) LiU  345 000 kr   0 kr  345 000 kr (L) LiU  345 000 kr   0 kr  345 000 kr  345 000 kr
(M) Mötesomkostnader   0 kr - 5 488 kr - 5 488 kr (M) Mötesomkostnader   0 kr - 4 802 kr - 5 488 kr - 4 802 kr
(N) Bil och transport   0 kr - 3 800 kr - 3 800 kr (N) Bil och transport   0 kr - 3 800 kr - 3 800 kr - 3 800 kr
(P) Strategiska medel   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr (P) Strategiska medel   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr - 1 600 kr
(Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr (Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr   0 kr
(R) Representation   0 kr - 5 300 kr - 5 300 kr (R) Representation   0 kr - 4 650 kr - 5 300 kr - 4 650 kr
(S) Samarbetsorgan   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr (S) Samarbetsorgan   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr - 1 600 kr
(T) Tryck   0 kr - 179 290 kr - 179 290 kr (T) Tryck   0 kr - 180 320 kr - 179 290 kr - 180 320 kr

08. Marknadsföring Total  345 000 kr -1 249 631 kr - 904 631 kr 08. Marknadsföring Total  345 000 kr -1 216 104 kr - 904 631 kr - 871 104 kr
09. Näringsliv (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 278 953 kr - 278 953 kr 09. Näringsliv (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 278 953 kr - 278 953 kr - 278 953 kr

(F) Företagsintressen  349 000 kr - 30 000 kr  319 000 kr (F) Företagsintressen  489 000 kr - 52 500 kr  319 000 kr  436 500 kr
(G) Marknadsföring   0 kr - 20 000 kr - 20 000 kr (G) Marknadsföring   0 kr - 20 000 kr - 20 000 kr - 20 000 kr
(H) Sittning  10 000 kr - 10 000 kr   0 kr (H) Sittning  10 000 kr - 10 000 kr   0 kr   0 kr
(I) LinTek internt   0 kr - 8 800 kr - 8 800 kr (I) LinTek internt   0 kr - 8 800 kr - 8 800 kr - 8 800 kr



(L) LiU  15 000 kr - 15 000 kr   0 kr (L) LiU  15 000 kr - 15 000 kr   0 kr   0 kr
(M) Mötesomkostnader   0 kr - 6 468 kr - 6 468 kr (M) Mötesomkostnader   0 kr - 6 468 kr - 6 468 kr - 6 468 kr
(N) Bil och transport   0 kr - 12 800 kr - 12 800 kr (N) Bil och transport   0 kr - 12 800 kr - 12 800 kr - 12 800 kr
(P) Strategiska medel   0 kr - 21 100 kr - 21 100 kr (P) Strategiska medel   0 kr - 21 100 kr - 21 100 kr - 21 100 kr
(Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr (Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr   0 kr
(R) Representation   0 kr - 14 000 kr - 14 000 kr (R) Representation   0 kr - 15 800 kr - 14 000 kr - 15 800 kr
(S) Samarbetsorgan   0 kr - 5 370 kr - 5 370 kr (S) Samarbetsorgan   0 kr - 5 070 kr - 5 370 kr - 5 070 kr
(T) Tryck   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr (T) Tryck   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr - 1 600 kr

09. Näringsliv Total  374 000 kr - 424 091 kr - 50 091 kr 09. Näringsliv Total  514 000 kr - 448 091 kr - 50 091 kr  65 909 kr
10. LARM (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 278 953 kr - 278 953 kr 10. LARM (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 278 953 kr - 278 953 kr - 278 953 kr

(D) Driftskostnader   0 kr - 7 250 kr - 5 600 kr (D) Driftskostnader   0 kr - 7 250 kr - 7 250 kr - 7 250 kr
(F) Företagsintressen  255 000 kr - 10 000 kr  287 500 kr (F) Företagsintressen  255 000 kr - 10 000 kr  245 000 kr  245 000 kr
(G) Marknadsföring   0 kr - 135 300 kr - 103 400 kr (G) Marknadsföring   0 kr - 135 300 kr - 135 300 kr - 135 300 kr
(H) Sittning  130 500 kr - 485 510 kr - 198 660 kr (H) Sittning  130 500 kr - 483 070 kr - 355 010 kr - 352 570 kr
(I) LinTek internt   0 kr - 56 630 kr - 65 194 kr (I) LinTek internt   0 kr - 63 024 kr - 56 630 kr - 63 024 kr
(J) Mässa 4 320 000 kr - 861 440 kr 1 010 150 kr (J) Mässa 4 320 000 kr - 861 440 kr 3 458 560 kr 3 458 560 kr
(K) Förtäring arangemang   0 kr - 266 916 kr - 39 504 kr (K) Förtäring arangemang   0 kr - 269 388 kr - 266 916 kr - 269 388 kr
(M) Mötesomkostnader   0 kr - 23 119 kr - 19 644 kr (M) Mötesomkostnader   0 kr - 25 916 kr - 23 119 kr - 25 916 kr
(N) Bil och transport   0 kr - 47 900 kr - 7 250 kr (N) Bil och transport   0 kr - 47 900 kr - 47 900 kr - 47 900 kr
(P) Strategiska medel   0 kr - 21 454 kr - 9 400 kr (P) Strategiska medel   0 kr - 21 454 kr - 21 454 kr - 21 454 kr
(Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr (Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr   0 kr
(R) Representation  27 000 kr - 105 000 kr - 25 850 kr (R) Representation  27 000 kr - 88 400 kr - 78 000 kr - 61 400 kr
(S) Samarbetsorgan   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr (S) Samarbetsorgan   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr - 1 600 kr
(T) Tryck   0 kr - 75 268 kr - 64 374 kr (T) Tryck   0 kr - 75 268 kr - 75 268 kr - 75 268 kr

10. LARM Total 4 732 500 kr -2 376 340 kr  478 221 kr 10. LARM Total 4 732 500 kr -2 368 963 kr 2 356 160 kr 2 363 537 kr
11. LiTHanian (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 1 496 kr - 1 496 kr 11. LiTHanian (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 1 496 kr - 1 496 kr - 1 496 kr

(D) Driftskostnader   0 kr - 60 588 kr - 60 588 kr (D) Driftskostnader   0 kr - 60 588 kr - 60 588 kr - 60 588 kr
(F) Företagsintressen  100 000 kr   0 kr  100 000 kr (F) Företagsintressen  100 000 kr   0 kr  100 000 kr  100 000 kr
(G) Marknadsföring   0 kr - 5 750 kr - 5 750 kr (G) Marknadsföring   0 kr - 5 750 kr - 5 750 kr - 5 750 kr
(I) LinTek internt   0 kr - 16 500 kr - 16 500 kr (I) LinTek internt   0 kr - 16 500 kr - 16 500 kr - 16 500 kr
(L) LiU  40 000 kr   0 kr  40 000 kr (L) LiU  40 000 kr   0 kr  40 000 kr  40 000 kr
(M) Mötesomkostnader   0 kr - 3 588 kr - 3 588 kr (M) Mötesomkostnader   0 kr - 3 588 kr - 3 588 kr - 3 588 kr
(N) Bil och transport   0 kr - 4 800 kr - 4 800 kr (N) Bil och transport   0 kr - 1 800 kr - 4 800 kr - 1 800 kr
(P) Strategiska medel   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr (P) Strategiska medel   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr - 1 600 kr
(Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr (Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr   0 kr
(R) Representation   0 kr - 12 050 kr - 12 050 kr (R) Representation   0 kr - 8 250 kr - 12 050 kr - 8 250 kr
(S) Samarbetsorgan  41 500 kr - 5 400 kr  36 100 kr (S) Samarbetsorgan  41 500 kr - 5 400 kr  36 100 kr  36 100 kr
(T) Tryck   0 kr - 162 000 kr - 162 000 kr (T) Tryck   0 kr - 162 000 kr - 162 000 kr - 162 000 kr

11. LiTHanian Total  181 500 kr - 273 772 kr - 92 272 kr 11. LiTHanian Total  181 500 kr - 266 972 kr - 92 272 kr - 85 472 kr
12. Mottagningen (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 54 341 kr - 54 341 kr 12. Mottagningen (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 54 341 kr - 54 341 kr - 54 341 kr

(B) Bidrag   0 kr - 539 500 kr - 539 500 kr (B) Bidrag   0 kr - 539 500 kr - 539 500 kr - 539 500 kr
(D) Driftskostnader   0 kr -  500 kr -  500 kr (D) Driftskostnader   0 kr -  500 kr -  500 kr -  500 kr
(E) Deltagare  10 000 kr - 27 000 kr - 17 000 kr (E) Deltagare  10 000 kr - 27 000 kr - 17 000 kr - 17 000 kr
(I) LinTek internt   0 kr - 2 560 kr - 2 560 kr (I) LinTek internt   0 kr - 2 560 kr - 2 560 kr - 2 560 kr
(L) LiU  510 393 kr   0 kr  510 393 kr (L) LiU  510 393 kr   0 kr  510 393 kr  510 393 kr
(N) Bil och transport   0 kr - 3 800 kr - 3 800 kr (N) Bil och transport   0 kr - 3 800 kr - 3 800 kr - 3 800 kr
(O) Område   0 kr - 1 400 kr - 1 400 kr (O) Område   0 kr - 1 400 kr - 1 400 kr - 1 400 kr
(P) Strategiska medel   0 kr - 32 600 kr - 32 600 kr (P) Strategiska medel   0 kr - 32 600 kr - 32 600 kr - 32 600 kr
(Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr (Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr   0 kr



(R) Representation   0 kr - 7 600 kr - 7 600 kr (R) Representation   0 kr - 7 600 kr - 7 600 kr - 7 600 kr
(S) Samarbetsorgan   0 kr - 51 050 kr - 51 050 kr (S) Samarbetsorgan   0 kr - 49 250 kr - 51 050 kr - 49 250 kr
(T) Tryck   0 kr - 3 344 kr - 3 344 kr (T) Tryck   0 kr - 3 344 kr - 3 344 kr - 3 344 kr

12. Mottagningen Total  520 393 kr - 723 695 kr - 203 302 kr 12. Mottagningen Total  520 393 kr - 721 895 kr - 203 302 kr - 201 502 kr
13. Munchen Hoben (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 99 485 kr - 99 485 kr 13. Munchen Hoben (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 94 365 kr - 99 485 kr - 94 365 kr

(D) Driftskostnader   0 kr - 2 100 kr - 2 100 kr (D) Driftskostnader   0 kr - 1 970 kr - 2 100 kr - 1 970 kr
(E) Deltagare  655 000 kr   0 kr  655 000 kr (E) Deltagare  655 000 kr   0 kr  655 000 kr  655 000 kr
(G) Marknadsföring   0 kr - 6 300 kr - 6 300 kr (G) Marknadsföring   0 kr - 6 300 kr - 6 300 kr - 6 300 kr
(I) LinTek internt   0 kr - 42 256 kr - 42 256 kr (I) LinTek internt   0 kr - 42 856 kr - 42 256 kr - 42 856 kr
(K) Förtäring arangemang  888 750 kr - 273 258 kr  615 492 kr (K) Förtäring arangemang  888 750 kr - 274 238 kr  615 492 kr  614 512 kr
(L) LiU  16 541 kr   0 kr  16 541 kr (L) LiU  16 541 kr   0 kr  16 541 kr  16 541 kr
(M) Mötesomkostnader   0 kr - 5 390 kr - 5 390 kr (M) Mötesomkostnader   0 kr - 5 390 kr - 5 390 kr - 5 390 kr
(N) Bil och transport   0 kr - 62 000 kr - 62 000 kr (N) Bil och transport   0 kr - 62 000 kr - 62 000 kr - 62 000 kr
(O) Område  37 000 kr - 584 015 kr - 547 015 kr (O) Område  37 000 kr - 584 015 kr - 547 015 kr - 547 015 kr
(P) Strategiska medel   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr (P) Strategiska medel   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr - 1 600 kr
(Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr (Q) Övrigt   0 kr   0 kr   0 kr   0 kr
(R) Representation   0 kr - 24 870 kr - 24 870 kr (R) Representation   0 kr - 21 400 kr - 24 870 kr - 21 400 kr
(T) Tryck  313 500 kr - 228 610 kr  84 890 kr (T) Tryck  313 500 kr - 228 610 kr  84 890 kr  84 890 kr
(U) Underhållning   0 kr - 298 225 kr - 298 225 kr (U) Underhållning   0 kr - 298 225 kr - 298 225 kr - 298 225 kr

13. Munchen Hoben Total 1 910 791 kr -1 628 109 kr  282 682 kr 13. Munchen Hoben Total 1 910 791 kr -1 620 969 kr  282 682 kr  289 822 kr
14. SOF (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 500 501 kr - 500 501 kr 14. SOF (A) Arbetsgivaravgifter   0 kr - 277 874 kr - 500 501 kr - 277 874 kr

(B) Bidrag  155 000 kr   0 kr  155 000 kr (I) LinTek internt   0 kr - 48 980 kr  155 000 kr - 48 980 kr
(D) Driftskostnader   0 kr - 22 610 kr - 22 610 kr (N) Bil och transport   0 kr - 3 800 kr - 22 610 kr - 3 800 kr
(E) Deltagare  770 900 kr - 47 166 kr  723 734 kr (P) Strategiska medel   0 kr - 1 600 kr  723 734 kr - 1 600 kr
(F) Företagsintressen  60 000 kr - 33 000 kr  27 000 kr (R) Representation   0 kr -  800 kr  27 000 kr -  800 kr
(G) Marknadsföring   0 kr - 21 000 kr - 21 000 kr (S) Samarbetsorgan   0 kr - 1 600 kr - 21 000 kr - 1 600 kr
(H) Sittning  7 000 kr - 6 500 kr   500 kr 14. SOF Total   0 kr - 334 654 kr   500 kr - 334 654 kr
(I) LinTek internt   0 kr - 198 054 kr - 198 054 kr 16. Avsättningar (P) Strategiska medel   0 kr - 50 000 kr - 198 054 kr - 50 000 kr
(K) Förtäring arangemang 1 493 805 kr - 555 480 kr  938 325 kr 16. Avsättningar Total   0 kr - 50 000 kr  938 325 kr - 50 000 kr
(N) Bil och transport   0 kr - 3 800 kr - 3 800 kr Grand Total 11 416 484 kr -12 208 133 kr - 3 800 kr - 791 648 kr
(O) Område   0 kr -1 191 620 kr -1 191 620 kr -1 191 620 kr
(P) Strategiska medel   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr - 1 600 kr
(Q) Övrigt   0 kr - 52 475 kr - 52 475 kr - 52 475 kr
(R) Representation   0 kr - 88 650 kr - 88 650 kr - 88 650 kr
(S) Samarbetsorgan   0 kr - 1 600 kr - 1 600 kr - 1 600 kr
(T) Tryck   0 kr - 38 300 kr - 38 300 kr - 38 300 kr
(U) Underhållning   0 kr - 8 000 kr - 8 000 kr - 8 000 kr
(V) Kårtege  541 530 kr - 497 363 kr  44 167 kr  44 167 kr
(W) Orkester  574 725 kr - 322 045 kr  252 680 kr  252 680 kr

14. SOF Total 3 602 960 kr -3 589 764 kr  13 196 kr  13 196 kr
16. Avsättningar (P) Strategiska medel   0 kr - 50 000 kr - 50 000 kr - 50 000 kr
16. Avsättningar Total   0 kr - 50 000 kr - 50 000 kr - 50 000 kr
Grand Total 14 874 444 kr -15 668 619 kr -2 672 113 kr - 794 174 kr
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E-post valberedning@lintek.liu.se Hemsida www.lintek.liu.se 

Christina Hedner – Studiesocialt Ansvarig 
LinTeks valberedning har valt att nominera Christina Hedner till Studiesocialt Ansvarig.  

 

Christina är en glad och driven person som älskar att engagera sig. Med meriter såsom ledamot i LinTeks 

Kårfullmäktige, Samordnare Festival under SOF, koordinator i LARM och Kostym och Intendent i 

Urfadderiet så har Christina en bra inblick i LinTeks arbete, såväl som hur studentlivet i stort fungerar. 

Christinas tidigare engagemang har även medfört att hon har en bra problemlösningsförmåga, god 

struktur på sitt arbete och att hon lärt sig mycket om stress- och konflikthantering. 

 

Christina har en god förståelse för vad posten innebär och kommer arbeta för att bevara och utveckla 

studenttraditionerna vid LiU i en hållbar riktning. Med sina tidigare erfarenheter i mottagningen och sitt 

brinnande engagemang för att skapa en bra studietid för studenter på LiU tror vi i valberedningen att 

Christina skulle föra rollen framåt och vara ett bra stöd både för andra studenter och Kårledningen.  

 

Därför står LinTeks valberedning bakom Christina Hedner som Studiesocialt Ansvarig. 
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August Helgesson – Utbildningsansvarig 
LinTeks valberedning har valt att nominera August Helgesson till Utbildningsansvarig. 

 

August är en trevlig, glad och tillmötesgående person. Hans engagemang som 

studieutvecklingssamordnare i M-sektionen har gett honom god inblick i utbildningsfrågor och hur 

studiebevakningen fungerar, vilket kommer hjälpa honom i rollen som utbildningsansvarig. Genom sitt 

tidigare engagemang som Masteransvarig i M-sektionen tar August med sig ambitionen att förbättra 

utvärderingssystemet på masternivå. 

 

Med sitt starka intresse och engagemang för utbildningsrelaterade frågor är August en mycket kompetent 

person för posten som Utbildningsansvarig. 

 

Därför står Valberedningen bakom August Helgesson som Utbildningsansvarig. 
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Sara Svanberg – Projektledare LinTek 50 år  
Valberedningen har valt att nominera Sara Svanberg till Projektledare LinTek 50 år.  

 

Sara har haft flera engagemang både inom och utanför LiU, bland annat som General i Gudfadderiet och 

suttit som Vice Ordförande i MatNat-styrelsen.  

 

Sara är en driven person som är öppen, lösningsinriktad och inkluderande. Hon är bra på att hantera olika 

personlighetstyper och strävar alltid efter att göra sina arbetsgrupper till trivsamma miljöer. Hon sätter 

rimliga förväntningar och ambitionsnivåer och känner sina egna gränser. Med sitt brinnande intresse för 

studentlivet och LinTek, och även sin erfarenhet av att arrangera event under pandemin, så är vi i 

valberedningen övertygade om att hon kommer att göra ett bra jobb med firandet av LinTek 50 år. 

 

Därför står Valberedningen bakom Sara Svanberg som Projektledare LinTek 50 år. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Sara Svanberg  
Björnkärrsgatan 1E 
582 36 Linköping 
076-187 87 63 
sarasvanberg93@gmail.com 
 

CV 
Utbildning 
2017 - Pågående Linköpings Universitet 

Kandidatprogram i Kemi - molekylär design 
 
2010 - 2017 Viadidakt utbildning, komvux 

Gymnasieexamen i Naturvetenskap 
 
Förtroendeuppdrag 
Gudfadderiet - General 
Jag blev förtroendevald som ordförande för MatNat-sektionens fadderi Gudfadderiet år 
2019. Mitt uppdrag har riktats mot att tillsammans med den förtroendevalda kassören 
rekrytera fadderiets resterande medlemmar, men sedan ha huvudansvaret för planerandet 
och utförandet av mottagningen för sektionens nya studenter. 
 
MatNat-sektionen - Vice Ordförande  
Jag satt som Vice Ordförande för MatNat-sektionen mellan 2018-2019 där jag hade som 
huvudansvar att delvis stödja sektionens ordförande, men även starta upp ett helt nytt råd 
som skulle ligga under styrelsen och agera ordförande för detta råd.  
 
UNF - Distriktsordförande 
Som distriktsordförande för Ungdomens Nykterhetsförbund mellan åren 2011-2013 
ansvarade jag för att samtliga lokalföreningar hade det som de behövde och agerade 
stöttning mot dem. Jag var dessutom ansvarig för planerandet av kurshelger och liknande 
event.  
 
Lokalförening i Katrineholm - Ordförande 
Jag satt som ordförande för Katrineholms lokalförening mellan 2010-2014 där jag såg till att 
aktiviteter planerades och genomfördes, men även synliggöra UNF:s arbete och verksamhet.  
 
Övriga meriter 
Engelska- mycket goda kunskaper i tal och skrift. 
Microsoft Office  
Adobe - grundkunskaper 
  

Referenser, intyg och betyg lämnas på begäran. 
 
 
 

Guest
FreeHand



 
Sara Svanberg  
Björnkärrsgatan 1E 
582 36 Linköping 
076-187 87 63 
sarasvanberg93@gmail.com 
 

 

Personligt brev 
 
Hej! 
Mitt namn är Sara, jag är 27 år gammal och bor i Linköping. Jag är intresserad av posten som 
projektledare för LinTek 50 år.  
 
Jag är en noggrann och strukturerad person som gillar ordning runt mig. Jag har lätt för att 
anpassa mig efter den grupp som finns runt mig och ta den plats som gruppen behöver. Jag 
har lätt för att koncentrera mig och försvinner gärna i det jag håller på med. Jag är 
anpassningsbar och strävar alltid efter att göra mitt bästa, både gällande uppgiften jag tagit 
mig an men även mot gruppen. Min tid som general för MatNat-sektionens mottagning visar 
på detta då jag utöver att agera ordförande och stötta min grupp planerade om hela 
mottagningen för att anpassa den efter den rådande pandemin.  
 
Då jag har varit aktiv i föreningslivet i stort sett hela mitt vuxna liv har jag mycket erfarenhet 
av att jobba tillsammans med andra, men även förmågan att kunna ha självständiga projekt 
och arbeta utanför gruppen. Min tid som vice ordförande för MatNat-sektionen visar på detta 
då jag utöver att stödja vår ordförande, även startade upp ett råd som arbetade under styrelsen 
och satt som ordförande för denna. Även fast jag vid flera tillfällen har haft positionen som 
ordförande och ledare, har jag inga problem med att arbeta i en grupp och följa en annan 
ledare.  
 
Mina tidigare erfarenheter som föreningsaktiv, dels på universitetet samt i andra föreningar 
har fått mig att söka posten som projektledare för LinTek 50 år. Jag har mycket erfarenhet av 
att leda en grupp och goda kunskaper i hur man som ledare bör hantera medlemmar i en 
grupp. Jag har även agerat ordförande för MatNat-sektionens aktivitetsutskott, general för 
MatNat-sektionen mottagning samt agerat eventansvarig för MatNat 25 år vilket medför att 
jag har erfarenhet i att planera och genomföra evenemang.  
 
Jag hoppas jag får träffa er för en personlig intervju! 
 
Med vänlig hälsning,  
Sara Svanberg 

Guest
FreeHand
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Amanda Forslund – Mottagningsansvarig Norrköping 
Valberedningen har valt att nominera Amanda Forslund till Mottagningsansvarig Norrköping. 

 

Amanda har under det senaste året varit Tryck, PR & Webbansvarig i N-Phadderiet och haft nära kontakt 

med sittande på MA-posten under året. Hon har även engagerat sig inom sektionsstyrelsen som Kassör 

och varit aktiv i Vargtass, Norrlands Nation.  

 

Amanda är en driven person som gillar att ha många bollar i luften. Hon har ett brinnande intresse för 

studentlivet och mottagningen i Norrköping. Hon har också bra idéer för hur arbetet kan utvecklas utifrån 

hennes år i N-Phadderiet. Med erfarenheter från tidigare engagemang tror vi i valberedningen att Amanda 

kommer vara ett bra stöd för Generalerna och kunna hjälpa dem att driva deras arbete framåt i att skapa 

en bra mottagning för nya studenter.  

 

Därför står LinTeks Valberedning bakom Amanda Forslund som Mottagningsansvarig Norrköping. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AMANDA FORSLUND

2018-2021

2020-2019

2020

2020-2021

2017-2018

2016-2017

2015-2016

2015

2012-2013

2013-2015
övrigt

Kontakt

Svenska, modersmål,  
talar flytande utan förhinder 
Engelska,  
mycket bra i både tal och skrift.
B-körkort

Grafisk Design & Kommunikation, Student

Grafik Design & Kommunikation
Pågående Kandidatexamen

NTM AB
Sidproducent - Praktikant 

foodora - Partner Service Agent
Via telefon och email hålla kontakten med foodoras partnerrestauranger. 
Teknisk support för alla befintliga restauranger samt vid uppstart 
med nya partnerrestauranger. Detta genom att svara på frågor,  samt 
uppladdning och uppdatering av deras meny på hemsidan. Var länken 
mellan restaurang, cykelbud och kund.

SLAO - Steg 1 och 2
Skidlärarutbildning

Move24 - Customer Service Agent
Hantera och hjälpa kunder före, under och efter flytten via telefon, e-post 
och chatt. När nya problem dök upp löstes dessa tillsammans i teamet, 
detta genom att följa företagets riktlinjer.

Move24 - Sales Agent
Hjälpte kunder att planera och boka sin flytt via telefon. Detta genom att 
gemensamt med kunden gå genom en packningslista med de möbler 
som skulle flyttas.

Hvitfeldtska Gymnasiet
Naturvetenskapsprogrammet

Skistar - Skidlärare
Arbetade av utlärning av skidåkning för barn och vuxna, i form av 
privatlektioner och grupplektioner. 

Några av arbetsuppgifterna: Planering för upplägg och anpassning 
med hänsyn till elevens förkunskaper, fysiska möjligheter, ålder och 
eventuellt gruppens dynamik. Inför dagens lektioner planera, plocka 
fram och ställa iordning hinder i backen. Utvärdering av barnens 
kunskaper i skidåkning genom analys som senare lämnas ut i form 
av diplom. Utlänning till barn i skidteknik i varierande gruppstorlekar 
genom att ha trygghetsskapande, roliga och pedagogiska lektioner. 

Ska’ut - Steg 1, 2 och 3.
Scoutledarutbildning

Sektionen för Grafisk Design & Kommunikation
Kassör

Vargtass Norrlands Nation
Tryck och PR-ansvarig

N-Phadderiet, N-Sektionen,
Mottagningskommitén för nya studenter
Tryck, PR och Webbansvarig



personligt brev Kontakt

Grafisk Design & Kommunikation, Student

Hej, mitt namn är Amanda Forslund jag är 24 år gammal, 
uppvuxen i Göteborg och studerar tredje året på Grafisk Design 
och Kommunikation på Campus Norrköping.

Jag är en stark, driven och kreativ person som gillar när det 
händer saker. Jag tycker om att ha bägge fötterna på marken 
och konstant röra mig framåt. Detta på bästa sätt tillsammans 
med andra, där man har möjlighet att utvecklas ihop. Att 
utmana sig själv och få möta nya människor är bland det bästa 
jag vet. Samtidigt som jag inte har svårt för att våga sätta ner 
foten när det behövs för att komma vidare. 

Innan jag började studera har jag både bott uppe i Sälen och 
jobbat som skidlärare under en vintersäsong samt flyttat ner 
och bott i Berlin, Tyskland i två år. Under mina år på universitetet 
har jag hunnit engagera mig en del inom studentlivet. Jag 
har suttit som kassör i Grafisk Design och Kommunikations 
sektionsstyrelse, varit med och arrangerat mottagningen som 
Phadderist för N-Sektionen och planerat en skidresa till Åre 
tillsammans med Vargtass Norrlands Nation. 

Jag ser fram emot att kunna få möjligheten till att bli 
Mottagningsansvarig i Norrköping, vilket skulle bli en ny 
utmaning för mig. Jag lär mig något nytt samtidigt som jag 
skulle få användning av mina tidigare erfarenheter som 
skidlärare med både barn och vuxna, inom scouterna och 
även genom min utbildning där jag nu läser min andra kurs i 
projektledning.

Som sagt tycker jag mycket om att träffa nya personer, lära mig 
av andra och brinner för studentlivet i alla dess olika former. 

Vi ses! 
Amanda Forslund 
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Vakant – Marknadsföringsansvarig 
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Vakant – Mottagningsansvarig Linköping 
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Vakant – Ordförande Mattehjälpen 
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Vakant – München Hoben-General 
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